
Le plus difficile sera de résister…
mousse café « cappuccino »



Qui est Mon Cuisinier ?
Mon Cuisinier c’est avant tout une belle 
aventure !
 
Créé en 2012 à l’initiative de partenaires du 
territoire héraultais, Mon Cuisinier s’installe 
initialement dans le quartier Pierresvives à 
Montpellier, avec pour objectif de créer du lien 
et favoriser l’insertion professionnelle autour 
des métiers de la restauration.

Sous statut coopératif et fort de son agrément 
«  entreprise d’insertion  », Mon Cuisinier 
est une aventure humaine qui allie la force 
de l’entrepreneuriat coopératif ainsi que les 
réussites sociales et professionnelles des 
salariés formés chez nous.

Mon Cuisinier est aussi, bien sûr, une aventure 
culinaire : Sous la toque du Chef Ludovic Georges 
et de son équipe haute en couleur, nous vous 

proposons chaque semaine une  cuisine 
saine  et  faite maison  avec une sélection 
de  plats chauds,  salades repas,  ou  plats 
végétariens,  à déguster sur place ou à 
emporter... sans oublier nos fameux desserts !
 
Pour découvrir notre cuisine, rendez-vous dans 
l’un de nos restaurants : vous nous trouverez 
à Montpellier dans le quartier Pierresvives là 
où tout a commencé et à Pérols dans notre 
superbe restaurant à proximité du Parc des 
exposition.

Pour les professionnels, on peut aussi faire 
connaissance à distance : Mon Cuisinier 
vous propose ses services pour ravir vos 
collaborateurs au quotidien : plateaux repas, 
corner, frigo connecté, commande en ligne et 
service traiteur. Il n’a jamais été aussi simple de 
manger local, frais et fait maison !
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Ils ont craqué pour Mon Cuisinier
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Notre offre

Chez nous, la cuisine maison est reine ! 

De l’entrée au dessert, notre chef et son équipe 
élaborent chaque semaine des menus sains,
qualitatifs, et équilibrés.

Notre carte change toutes les semaines
et nos plats du jour, tous les jours !

Des recettes du terroir, de tradition française ou parfois plus 
exotiques : cuisine créole, asiatique, africaine, nos équipes 
ont de la suite dans les idées pour réveiller les papilles des 
gourmets et piquer la curiosité des gourmands.

CUISINE QUALITATIVE

CUISINE VARIÉE
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Notre offre

il y en a pour tous les goûts… et tous les régimes

Dans nos propositions, nous pensons également aux 
végétariens, aux intolérants au gluten ou au lactose, qui 
pourront, eux aussi, choisir des plats savoureux et équilibrés 
répondant à leurs habitudes alimentaires.

CUISINE VARIÉE
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affirmez votre engagement RSE

Notre offre

CUISINE SOLIDAIRE

sous statut coopératif, 
nos salariés et 

partenaires sont 
impliqués dans notre 

gouvernance

agréé entreprise 
d’insertion, nous 

salarions, encadrons et 
formons des personnes 
en situation de rupture 

professionnelle

nos emballages sont 
issues de ressources 
100% renouvelables : 
carton certifié FSC et 

PLA recyclable

Notre offre
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L’offre entreprise

Le corner

Les plateaux repas

Le frigo connecté

La location de salle

La commande en ligne

Le traiteur
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L’offre entreprise

Besoin d’un service traiteur ?

sur mesure
Cocktails, buffets, apéritifs dînatoires

gourmand 
Le fait maison à l’honneur !
Et que dire de nos desserts….

créatif
une envie particulière ? chez Mon Cuisinier on cuisine, 
demandez nous ce qu’il vous ferrait plaisir ! 

LE TRAITEUR
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L’offre entreprise

Besoin de plateaux-repas ?

chauds 
envie de changer des plateaux repas froid ? chez Mon 
Cuisinier on vous propose des repas chauds prêts à déguster ! 

variés 
nos plats et donc nos plateaux repas changent tous les jours ! 
à chaque commande, la découverte est au programme ! 

qualitatifs
le fait maison est à l’honneur ! goutez la différence !

LES PLATEAUX REPAS
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L’offre entreprise

Besoin d’une cantine d’entreprise ?

autonome
commande, livraison et règlements gérés directement 
par votre collaborateur 

accessible 
24h/24h 7j/7 

simple 
1m2 au sol et vous n’avez rien à faire. on s’occupe de tout ! 

Découvrir le concept en vidéo
En partenariat avec 

LE FRIGO CONNECTÉ

https://youtu.be/AFL-pqy3SaI https://youtu.be/H7rI21ucKjk
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L’offre entreprise

Besoin d’une cantine d’entreprise ?

sur mesure
l’agencement et le mobilier sont réalisés sur mesure

avec service
une équipe souriante et passionnée à votre service : conseil, 
encaissement et prise de commande

à petit prix
aucun investissement de votre part, on s’occupe de tout !

LE CORNER
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L’offre entreprise

Besoin de louer un espace sur mesure ?

modulable
privatisation partielle ou complète de notre restaurant et de nos terrasses

accessible
accès PMR – ERP   /   parking 100 places
arrêt de tram ligne 3 à 50 mètres
gare TGV Sud de France à 2 km (5 minutes en voiture)
aéroport Montpellier – Méditerranée à 2 km (5 minutes en voiture)

atypique 
Installé en rez de chaussée des anciennes Halles Sud de France, venez 
vous immerger au sein du tiers lieux des Nouvelles Grisettes
(lien site : https://www.lesnouvellesgrisettes.com)

Et des services : restauration – ménage – accueil – WIFI, matériel 
sonore, projecteur, paper boards…

LA LOCATION DE SALLE
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L’offre entreprise

Besoin de vous faire livrer des repas ?

commandé et livré le jour j 
commande avant 10h pour livraison le jour J à la pause 
déjeuner 

au prix d’un titre resto 
formules à partir de 8,90 € (livraison incluse) 

avec un compte utilisateur individualisé 
chacun de vos collaborateurs bénéficie de son compte avec 
gestion de ses commandes et de ses modes de règlement 
(CB, TR, participation employeur) 

LA COMMANDE EN LIGNE
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Le plus difficile sera de résister…
mousse café « cappuccino »

traiteur@mon-cuisinier.fr

07 66 34 86 89


